Tactique
‘ de circulation

Questions/actions

Dix régles tactiques

\

10) [Connais tes limites et fais des réserves

Rationner

Penses-y:
Etre partenaire — étre siir.

l
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Le moniteur traite la régle «connais tes
limites et fais des réserves» avec les éléves.

Contréle du succes de |I'apprentissage

[ Controéle du succes de I'apprentissage

Cite cinq critéres importants pour I'estimation de sa propre
capacité a conduire:

\.
Cite trois comportements écolo:

!
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Veuillez lire le texte de la page 24 et
essayez de répondre aux questions posées
par groupes de deux (bref contréle/discus-
sion sur les réponses aux questions).

Contréle du succes de |I'apprentissage

[Contréle du succes de I'apprentissage

Quelles régles de prudence dois-tu appliquer ici?

L

lef's drivs 4. Tactique de circulation ‘

DVD — écran 4.39

144

Veuillez lire le texte de la page 24 et
essayez de répondre aux questions posées
par groupes de deux (bref contréle/discus-
sion sur les réponses aux questions).

Solutions/réponses/actions

Page
dans le cahier
d’enseignement

Ne pas se surmener, ne pas en demander trop a son véhicule, penser a 23
I'environnement, ne pas mettre les partenaires de circulation sous pression,

faire des pauses, se constituer des réserves physiques.

Cinq critéres: suis-je capable de conduire? Ne te stresse pas. Tiens-toi a un 24
rythme quotidien régulier. Ne te laisse pas distraire par d'autres. Ne touche

pas a l'alcool et aux drogues.

Trois comportements: pas de charge inutile/de charges sur le toit inutiles,

pression des pneus, régime moteur bas.

A gauche: étre tolérant, se préparer, étre respectueux. 24

A droite: se mettre a distance, calculer.
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